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Francisco Fuentes, historico crack de patin carrera, analiza la vida de los deportistas retirados

“Muchos deportistas no cotizan porque

creen que

“El mundo deportivo |

se acaba.y, !
lamentablemente,
cuando ya pisan tierra
firme, después de haber
dado todo por el deporte,
se dan cuenta de que no
tienen nada”, dijce el
campeodn panamericano
en La Habana 1991.

Marco VaLERA

panamericano en La Habana 1991
y se transformd en una leyenda del
patin carrera chileno, con pasos como en-
trenador de las selecciones de Chile y Ve-
nezuela. También fue elegido como el me-

Franciscu Fuentes (60) fue campedn

B

Fuentes tiene

jor deportista de Chile en 1991 y se retirg LN local de

n 1997, a los 33 afios, por una rebelde  comida en calle

lesi6n en un tobillo. Actualmente, trabaja ~ Arturo Prat,

como coordinador del skate boardingyes ~ cuya principal
clientela son

propietario de un local de comida en calle
Arturo Prat, cuya principal clientela era el
estudiantado de un institute educacional
contiguo que en el ditimo tiempo ha visto
disminuir draméticamente su matricula.

A proposito del apure econémico por
el que pasa Maria Fernanda Valdés, por
haber perdido su beca Proddar, el desta-
caclo ex velocista reflexiond sobre la for-
ma en que los deportistas se preparan
para afrontar |a vida fuera de las pistas
y de la cancha.

“"Muchos deportistas no cotizan por-
que creen que ese mundo nunca se va
a acabar. Pero si, el mundo deportivo
se acaba. ¥, lamentablemente, cuando
ya pisan tierra firme, después de haber
dado todo por el deporte, se dan cuenta
de que no tienen nada”, explico Fuentes,

los estudiantes
de un instituto
educacional.
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El Meson del lado

Comida. af pado

quien estudio tres afios Educacion Fisica
en el Instituto Blas Cafas, a fines de la
década del 80.

“Yo me compré mi casa, ahi en Pedro
de Valdivia con Grecia, gracias a la ayu-
da de Sergio Santander, y gracias a Dios
no me ha faltado el trabajo. Después de
haber sido deportista ejercl como entre-
nador, pero sin grandes lucas, jte fijas?
Al principio tuve apoyo de José Dolleng,
que era el subdirector de Deportes, quien
me dio un proyecto muy bueno en el CIED,
que era el Centro de Iniciacion y Especia-
lizacién deportiva de alto rendimiento. De
ahi salieron campeones mundiales. Entre
1998 y 2003 me hice cargo de la Selec-
cidn Nacienal y luego desde 2006 hasta
el 2012 dirigl la seleccién de patinaje de
Venezuela, con excelentes resultados™,
agregd.

Fuentas piensa gue los campeones
mundiales o panamericanos deberfan te-
ner un trato preferente del Estado, en lo
que se refiere a educacion, salud y vivien-
da, porque ahora las grandes figuras, en
todas las disciplinas, “tienen un futuro
incierto™.

“Hay deportistas con trayectorias de
25 0 30 afios, como es mi caso, pero des-
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pués de haber tenido los resultados que
obtuve para Chile, nadie se me acercé a
preguntarme si necesitaba algo. Hoy no
sé si pasard lo mismo. Quizas hay alter-
nativas”, subrayé. Se sabe que el Comité
Olimpico apoya con cursos, diplomados
o seminarios a quienes se retiran de las
competencias, pero advierte, por ejem-
plo, que el ministerio de Vivienda "“debe-
ria dar la posibilidad a los deportistas de
conseguir un subsidio habitacional para
tener en el futuro un problema menos™.

&Y qué pasa con la salud?

“El ministerio de Salud facilmente
podria realizar un convenio con las fe-
deraciones, con el Comité Olimpico o
con el mismo IND, para que después del
retiro pudieran tener un tiempo més de
cobertura médica. Hoy en dia cualquier
lesién, cualquier accidente, si es que no
hay seguro de vida, no pueden tener ac-
ceso a una buena clinica o a una buena
recuperacion”.

Es dificil que el Estado subsidie
a una persona que se retira a los
30 aios, por ejemplo. ;Cuantos
anos necesitaria para que se es-
tablezca?

“Unos 10 afios, por lo menos, des-

ese mundo nunca se va a acabar”

de que se sale del deporte. ¥ después
para establecerse bien entre cinco y 10
anos”.

cUsted cotizé para su jubila-
cion?

"o tengo prevision, por lo que tengo
que haber trabajar 10 afios mas. Ahora
tengo 60 afios y di toda mi vida al de-
porte, pero no hay una pension para uno
como ex deportista por los resultados
que uno obtuve”.

:Cémo es cuando se acaba la
beca Proddar?

“No todos los deportistas que reciben
la beca son los que ganan las lucas. Los
campeones olimpicos pueden juntar al-
guna platita para mas adelante, pero son
pocos. Y los montos tampoco son altos”,

&Y qué es lo gue hace la ma-
yoria?

“Algunos pueden estudiar y entrenar,
si es que les da el cuero, pero eso no
sucede cuando la condicién econémica
es medio baja. Ser deportista de alto
rendimiento requiere harto tiempo de
trabajo, ocho horas diarias, por lo que
es complicado ir a estudiar y volver a
entrenar”.

& Qué deportistas son los que
mas estudian?

“Los deportes que son emblematicos,
no sé. Estoy hablando del handball o el
mismo vileibol, o aquellos deportistas
que salen de colegios embleméticos.
En el rughy sabes que estan los medios
para costearse una universidad par-
ticular. Otros tienen que optar por un
instituto o universidad privada por las
becas, porque en las estatales, practi-
camente, ese tipo de becas se ha per-
dido. También tiene que ver el entorno
donde viven".

&Cémo se mantienen los de-
portistas de élite si tienen que
estar ocho horas entrenando?

“Igual tienen que rebuscarselas. Por-
que tienen que revalidar sus marcas y
resultados todos los afios”.

¢Muchos se salvan con los
auspicios?

“Tampoco hay grandes auspiciadores.
En el patinaje no hay. En el skate es po-
sible gue puedan tener algunas marcas,
Ahi es posible que puedan tener alguna
ayuda, pero mas gue eso, nada”.
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La Agencia Nacional de Investigacidn y Desarrollo, ANID, a través
de la Subdireccién de Redes, Estrategia y Conecimiento, convoca a

INSTITUCIONALES PARA GESTIONAR CONOCIMIENTOS DE
INFORMACION CIENTIFICA Y DATOS DE INVESTIGACION,
INES CIENCIA ABIERTA 2025

ANID, Estrategia
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de Posicién Postdoctoral a desarrollar en Chile. en el drea de
astronomia y clencias afines

Apertura: jueves 13 de marzo de 2025
Cierre: martes 6 de mayo de 2025, a las 16:00 horas de Chile
continental.
Bases, formularios de postulacién y Sistema de Postulacion en
Linea disponibles en www.anid.cl/concursos
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ahiertn de ANID y estindars internacionales.

Apertura: jueves 13 de marzo de 2025

Clerre: martes 29 de abril de 2025, 2 las 13:00 horas de Chile Continental
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